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Congreso Internacional de Ciencias de la Nutricién y Alimentos

“Tradicion e Innovacion de la Nutricion y Salud Integral”

COLOQUIO DE INVESTIGACION

“Intercambiando experiencias en investigacion...presente y futuro sostenible”

PRESENTACION

El Congreso Internacional de Ciencias de la Nutricion y Alimentos es un espacio en donde los estudiantes y
profesionistas, tienen la oportunidad de encontrar lo méas actualizado referente al area de la nutricion y salud, con relevancia
social, econémica y ambiental, enmarcado en los objetivos del milenio para un mundo sostenible, en donde el estilo de vida
saludable tiene un papel fundamental en el desarrollo humano. Evento en el cual se contempla ponencias, mesas tematicas,
coloquio, jornada a cargo de destacados investigadores y académicos locales, nacionales e internacionales, que forman parte
de Grupos de Investigacion y de Cuerpos Académicos dedicados al servicio de la educacion e investigacion. De igual manera,
se contemplan talleres, que permitiran el fortalecimiento de los tépicos abordados durante los dias del congreso. El objetivo
del Congreso es establecer un sitio de actualizacion de la disciplina, enmarcado en la tradicion e innovacién de la nutricién
y salud integral, ofreciendo un espacio a los investigadores y estudiantes de pre y posgrado para presentar trabajos de
investigacion inéditos en dos modalidades: presentacion oral y presentacién en cartel, de acuerdo con los siguientes ejes
tematicos:

Eje tematicol. ALIMENTACION Y NUTRICION EN LA SALUD Y ENFERMEDAD

-Alimentacién y nutricion en el ciclo de la vida individual y poblacional
-Intervenciones en nutricién en salud y enfermedad

-Nutricion en el ejercicio fisico y deporte

-Enfermedades no transmisibles

-Nutricion experimental

Eje tematico 2. ALIMENTOS E INDUSTRIA ALIMENTARIA

-Produccion, transformacién y regulacion de alimentos
-Calidad e inocuidad alimentaria

-Seguridad alimentaria

-Servicios de alimentos

Eje tematico 3. INFORMACION Y COMUNICACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION

-Orientacion alimentaria individual y poblacional
-Educacion alimentaria individual y poblacional
-Utilizacion de tecnologias de la informacion y medios de comunicacion para la educacion alimentaria

Eje tematico 4. INDUSTRIA CULINARIAY FARMACEUTICA RELACIONADA A LA ALIMENTACION Y
NUTRICION

-Suplementos alimenticios
-Probidticos
-Formulas enterales especializadas para el mantenimiento y recuperacion de la salud

Eje tematico 5. INNOVACION Y EMPRENDIMIENTO EN ALIMENTACION Y NUTRICION

-Elaboracion de productos y servicios innovadores para atender necesidades y problematicas de alimentacion y salud




CONSIDERACIONES PARA EL ENVIO DE TRABAJOS

-Fecha limite para el envio de trabajos sera el 08 de agosto de 2022.

-Los trabajos deben ser originales y no haber sido presentados en ningun otro congreso/simposio/coloquio previo.

-Los trabajos serén aceptados en espafiol y enviarse exclusivamente mediante el formulario para el resumen anexo a esta
convocatoria al correo electronico: red.iesvidas.ac@gmail.com con copia a nutravila@gmail.com

-El envio de un trabajo implica la autorizacion por parte de su autor para que sea publicado en las memorias del evento
0 en una revista.

-Se aceptara un maximo de dos trabajos por autor inscrito.

-Para la presentacién del trabajo el autor o presentador, debera estar inscrito al Congreso o al Coloquio.

-El autor o presentador se compromete a que todos los coautores conozcan el contenido de dicho trabajo antes de su
envio al coloquio.

-Los trabajos en cuyo titulo o texto (cuerpo del resumen) se incluya el centro de trabajo o nombre de sus autores NO
seran aceptados, dado que los revisores realizaran una evaluacion a ciegas.

-Los autores deben informar sobre cualquier conflicto de interés en el formulario de envio del trabajo.

-Es importante tener en cuenta que los trabajos seran publicados, por lo tanto, los autores deben prestar especial atencion
a la calidad cientifica de los mismos, a su calidad gramatical y ortografia.

-Los resimenes y trabajos extensos deben enviarse dentro del plazo indicado. Las que se reciban mas tarde de la fecha
limite no seran consideradas para la evaluacion.

CONTENIDO DE LOS RESUMENES

-Favor de indicar en el formato de registro, su preferencia en cuanto a la modalidad del trabajo que presentara (oral o
poster). Sin embargo, si el trabajo no retne los requisitos para presentacion oral el comité decidira el formato de la
presentacién y lo hara de su conocimiento.

-Enviar el resumen exclusivamente mediante el formulario anexo:
-El resumen debe tener un maximo de 300 palabras excluyendo el titulo, autores, filiaciones y palabras claves.

-Titulo

Méaximo de 15 palabras, debe escribirse en letra MAYUSCULA, Time New Roman, 14 puntos, negritas, centrado, sin
abreviaturas.

-Autores

Apellidos completos e inicial(es) del nombre de los autores (Unicamente con inicial mayUscula) y toda la informacion
requerida de cada autor deberé ser colocado en el formulario de envio de resimenes.

-Contenido
El resumen debe incluir las siguientes secciones:
e Introduccién
e Objetivo
e Métodos
e Resultados
e Conclusiones
e Conflicto de interés:
o Palabras claves (méximo 5)
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CONTENIDO DE LOS TRABAJOS EN EXTENSO

-Serd enviado via correo electronico a: _red.iesvidas.ac@gmail.com y nutravila@gmail.com en formato Word (*.doc o *.docx).
Fuente Times New Roman de 12 puntos, interlineado a 1.5, justificado con margenes de 2.5 cm simétricos, con sangria en primera
linea de cada parrafo, incluir numeracion de paginas en sitio inferior centrado.

El archivo debe llamarse de igual manera que el primer autor (con sus dos apellidos), debe indicar el eje tematico (ejemplo:
Ruiz_Lira_4_docx).

-El extenso debe tener un maximo de 5000 palabras excluyendo el titulo, autores, filiaciones, palabras claves, tablas, figuras y
referencias. Se aceptaran como maximo 5 figuras y/o tablas, disefiados en apego a norma APA-72 edicion.

-Titulo
Méximo de 15 palabras, debe escribirse en letra MAYUSCULA, Time New Roman, 14 puntos, negritas, centrado, sin abreviaturas.

-Autores
Apellidos completos e inicial(es) del nombre de los autores (Unicamente con inicial mayuscula) y toda la informacion requerida de
cada autor debera ser colocado en el formulario de envio de resimenes.

-Contenido
El extenso debe incluir las siguientes secciones:

e Resumen en espafiol e inglés (300 palabras maximo)

e Palabras claves en espafiol e inglés (maximo 5)

e Introduccién. Justificacion de revisién tedrica cientifica actualizada, objetivo del trabajo, sintesis de la metodologia
empleada, los resultados mas importantes y una breve conclusion.

e Objetivo. Incluir el objetivo general que indique el qué y para qué se realizo el estudio

e Material y métodos. Incluye disefio metodoldgico, estadistico y analisis aplicados, equipos usados indicando marca y tipo,
hacer mencidn del uso de carta de consentimiento, procedimientos usados.

e Resultados. Las figuras y tablas deben ser indicados en el texto, sin repetir informacion, escritos de manera clara y concisa,
y deberan anexarse; las imagenes deben presentarse en formato jpg.

e Discusion. Es la comparacion de los resultados encontrados con estudios previos sobre el tema abordado, de forma clara y
concreta, con la finalidad de confirmar los datos de la investigacion.

e Conclusién. Debe resaltar los logros alcanzados, escritos de manera clara y concreta, sin repetir resultados.

e Conflicto de interés. Mencionan no tener conflicto de intereés.

e  Agradecimientos: es opcional, pero brinda la oportunidad de mencionar si hubo financiacién del proyecto donde surge el
articulo o de personas que ayudaron en la preparacion del documento.

o Referencia documentada: Las citas de libros y articulos se efectuaran dentro del texto con base al estilo. Harvard-APA-
72 edicién. Debera presentarse en orden alfabético y cronolégico, con sangria francesa de 1.2.

Otras especificaciones:

De forma y estilo:

Dentro del texto, la primera vez que se emplee una sigla, debera acompafarse de su equivalencia completa y entre paréntesis la

abreviatura; ej.: Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

ACEPTACION DE LOS TRABAJOS

-Una vez enviados los trabajos mediante el formulario por via indicada, los autores recibiran la notificacion formal de aceptacién o
no, via correo electrdnico, incluyendo la modalidad de presentacion y el folio de identificacion correspondiente antes del 5 de
septiembre de 2022. En caso de no recibir dicha confirmacion, rogamos contactenos via mail a: red.iesvidas.ac@gmail.com
y nutravila@gmail.com

-El presentador del trabajo debera realizar su inscripcion al Congreso o Coloquio antes del 7 de septiembre de 2022, debiendo
enviar ficha de inscripcidn escaneada en archivo pdf, que hara llegar en al correo electrdnico indicado red.iesvidas.ac@gmail.com
quien no se haya inscrito no podréa presentar el trabajo.

-La inscripcion se habra formalizado una vez que reciba un mail de confirmacion de recepcion de los dos archivos. En caso de no
recibir dicho mail de confirmacién en un plazo de 72 horas mande de nuevo los archivos o pdngase en contacto con la Comision de
investigacion al teléfono: 961 668 6613, 961 134 5466, 961 580 2641

- Se entregaréa solo una constancia por trabajo en donde se incluirdn los nombres de todos los autores y sera enviada al correo del
autor de presentacion via electronica.

-Los trabajos seleccionados para exposicion, seran publicados en las memorias del congreso.
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EXPOSICION ORAL

-Los trabajos orales dispondran de 8 minutos para la presentacién y 2 minutos de discusidn.

-Se solicita a los expositores la entrega de su presentacion en formato PowerPoint, una hora antes del inicio de su participacién con
el coordinador del eje tematico seleccionado.

-El archivo debe llamarse de igual manera que el primer autor (con sus dos apellidos), debe indicar el eje tematico (ejemplo:
Ruiz_Lira 4 docx).

EXPOSICION DE CARTELES

Caracteristicas del trabajo de investigacion en cartel digital:

1) Formato: Cartel de tamafio de 90 cm de ancho por 120 cm de alto.

2) Titulo: debe escribirse en letra MAYUSCULA, Time New Roman, negritas, centrado, sin abreviaturas, centrado en la parte
superior del cartel con tamafio de letra legible a una distancia de un metro y medio. No mas de 15 palabras.

3) Autores y adscripcion: sin titulos ni grados académicos; colocando los apellidos de los autores seguido de inicial de nombre (s).
Asi como el nombre de la Institucién de donde provienen.

4) El contenido del cartel, debera contener: introduccion, objetivo, material y método, resultados, discusion, conclusion, referencias
documentadas (un maximo de 3 referencias que hayan sido citadas en cartel).

5) El disefio:
* Tablas y figuras en colores, imagenes o fotografias de alta resolucion (originales) a criterio del autor.

* El cartel debe ser claramente legible, se recomienda un maximo de 500 palabras y un maximo de 3 figuras o imagenes. En caso de
hacer uso de imagenes con COPYRIGHT, debera también referirse en el cartel de la siguiente forma: Imagen con autor a) primer
apellido del autor, inicial del nombre; b) titulo de la imagen; c) [internet]; d) afio de publicacion; €) fecha de acceso, y f) URL.
Imagen de corporacién a) Autor corporativo o nombre de institucién; b) titulo de la imagen; c) [internet]; d) afio de publicacion; €)
fecha de acceso, y f) URL.

* Las citas y referencias deben redactarse en formato APA 7° edicion.

» La redaccidn debera ser de manera impersonal, cuidando la gramética, evitando acrénimos, en un lenguaje cientifico.
* Colocar en la parte inferior el correo electronico de contacto.

* Deberan seguir los lineamientos de la plantilla que le serd enviada al momento de recibir la notificacion de aceptacion.

- PRESENTACION Y EVALUACION.

Cada participante con trabajo aceptado, es indispensable que, en el horario y dia establecidos para la evaluacion de los carteles,
se encuentre presente un autor del trabajo, para aclaracién de dudas presentar ante el Comité de evaluacion y responder
preguntas de estos, en las salas asignadas de 16:00 a 18:00 horas, en el dia especificado en el programa.

El Comité de evaluacion daré su dictamen in situ de los trabajos de investigacidn por &rea de conocimiento y asignara a cada
uno de ellos una calificacion; la decisién emitida serd inapelable.

Informacion importante que recordar Fechas
Publicacion de la convocatoria 05 de julio de 2022
Fecha limite de recepcion de resimenes y trabajos en extenso 08 de agosto de 2022
Emision y envio de resultados del 02 al 05 de septiembre 2022
Fecha de inscripcion del expositor Antes del 05 de septiembre de 2022
Envio de fecha y hora de presentacion por ejes teméaticos 13 al 17 de septiembre
Fecha de exposicion 22 de septiembre de 2022

CUOTA A CUBRIR PARA PRESENTACION EN EL COLOQUIO
CATEGORIA Cuota

Estudiantes de Licenciatura y/o posgrado $200.00 MX




Después de su pago, el recibo o comprobante debera enviarse escaneado el mismo dia al correo electrénico:
red.iesvidas.ac@gmail.com indicando la modalidad de participacion (oral o cartel), asi como el eje temético y el titulo de
la ponencia. En el caso de los estudiantes deberan adjuntar su credencial vigente o documento oficial que lo acredite.

MAYORES INFORMES EN SEDE DEL CONGRESO

Facultad de Ciencias de la Nutricion y Alimentacion Libramiento Norte s/n Colonia Lajas Maciel, Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas, C.P. 20030, (961) 617 0440 ext. 4260 o a los Cel: 9616686613; 961 134 5466; 9615802641
red.iesvidas.ac@gmail.com
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FORMULARIO DEL RESUMEN

QSO red IESVIDAS A.C.

Red de investigacion en Estilo de Vida Saludable A.C.

’ %u;s“/

Modalidad de presentacion: oral ( ) cartel ( )

Eje temaético:

Eje tematicol. ALIMENTACION Y NUTRICION EN LA SALUD Y ENFERMEDAD

Eje tematico 2. ALIMENTOS E INDUSTRIA ALIMENTARIA

Eje tematico 3. INFORMACION Y COMUNICACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION

Eje tematico 4. INDUSTRIA CULINARIA Y FARMACEUTICA RELACIONADA A LA ALIMENTACION Y NUTRICION
Eje temético 5. INNOVACION Y EMPRENDIMIENTO EN ALIMENTACION Y NUTRICION

Autores: Apellidos completos e inicial(es) del nombre de los autores (Unicamente con inicial mayudscula).
Autor 1
Filiacion
Autor 2
Filiacion
Autor 3
Filiacion
Autor 4
Filiacién
Autor 5
Filiacién

Titulo
Maéaximo de 15 palabras, debe escribirse en letra MAYUSCULA, Time New Roman, 14

puntos, negritas, centrado, sin abreviaturas.
y toda la informacion requerida de cada autor debera ser colocado en el formulario de envio de resimenes.

Contenido (300 palabras maximo)

Introduccioén:
Objetivo:

Métodos:
Resultados:
Conclusiones:
Conflicto de interés:

Palabras claves (maximo 5)




